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وضعیتی که در آن بیمار قادر به پر وخالی کردن ریه 

 های ضمن دم و بازدم نمی باشد

استفاده از عضلات کمکی 

 تنفس

راهنمای مراقبت پرستاری از بیماران 

 دارای الگوی نامناسب تنفسی
 

 انتظار مورد ایھبرآیند

سرفه، سیانوز، باز شدن  دیس پنه، کوتاهی نفس

 بینیپره های 

مقادیر غیر طبیعی در 

ABG 

حفظ الگوی تنفسی موثر 

 توسط بیمار
نرمال شدن تعداد، عمق و 

 ریتم تنفس

 نرمال باشد ABGمقادیر 

 اقدامات پرستاری

تشویق بیمار به تنفس 

 ساعت 2عمیق عر 

بررسی علایم و نشانه های 

 الگوی غیر طبیعی تنفس

کنترل و گزارش تغییرات 

مهم در کاپنوگرافی و 

 اکسیمتری بیمار

و گزارش  ABGکنترل 

 مقادیر غیر طبیعی

 بيمارستان آموزشي درماني نهم دي
 دفتر بهبود كيفيت

 واحد آموزش
 95تدوين پاييز

 96بازنگری: پاييز 

 

                        

       

 

 


